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‘Subida a Remendia
por la Senda de los Serranos” .-~

Distancia 18 Km. / Circular / Desnivel 1000 m. / Duracién: 7h. & GRATIS %
Dificultad fisica: Media / Dificultad técnica: Baja & rouETo e &
Inicio de la ruta: Plaza mayor de Pradoluengo 9:00h ", btk f
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Il CIRCUITO DE SENDERISMO

DE CASTILLA Y LEON
PRADOLUENGO / Burgos / 16-junio-2018

Remendia por la
Senda de los
Serranos

« Inscripclones: Del 01/06/2018 al 14/06/2018 en: hitpfsendersmocastiliayleon.com
« [nicio de la rula: Plaza Mayor de Pradoluengo, 92:00 h.

Distancia: 18 Kmi | N" max. de participanies; 150
ltineraric de la ruta: Circular | Tiempo: 7:00 h.
Desnivel positiva: + 1.000 m. | Dificultad fisica: Media
Deanivel negativo = 1.000 m. | Dificultad tecmica: Baja

La ruta consiste en la ascension al pico Remendia”™, punto mas alio de la localidad de Pradoluengo, v el
posterior descenso. Transcumiendo casi en su totalidad por el término municipal de Pradeluengo.

Comienza con una ascension importante hasta la "Cruz de Guirdando” y "Celeicua”, desde donde podremos
disfrutar, si las condiciones metecrologicas lo permiten, de unas espectaculares vistas de la vertiente norte de
los picos San Millan y Trigaza, cuyas cimas se comesponden con los puntos mas altos de la provincia de
Burgos.

Seguiremos la ruta por la llamada “Senda de los Serranoz”, la cual nos conducira hasta "Remendia”. La
denominacion de esta senda se debe a que era el camino utilizado para comunicar el nore y sur de la sierra.
En las inmediaciones del pico se encuentra “la fuente de Remendia®, donde se puede hacer un alto para
almorzar.

El descenso transcurre por los t&minos de “El Estrecho” y "El Acebal”. donde pedremos disfrutar un bosgue
de hayas jalonadas con innumerables acebos.

La llegada al punto final de Ia ruta discurre por ka "Senda de los Balanes™ que nos conduce paralelamente al
rio Qropesa vy nos pemmite adivinar kos lugares donde se asentaban antiguamente los diferentes batanes
{Fabricas donde se abatanaban o compaciaban los pafios), gue aprovechaban la energla del agua para
Mover unos mazos que compactaban los panos.

Actualmente solo podremos ir viendo algunas de las presas y cauces que llevaban el agua hasta el batan, as|

Dwurante ka ruta atravesaremos bosques de pinos, hayas, y podremos observar tambign tejos, servales v
acebos.

Se traia de una ruta circular cuyo comienzo v fin se sitiia en la plaza Mayor de Pradoluengo.

AT
? =

a il k|
gt

[

. ]

como algunos reductos de los mismos,
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